semaine 45

semaine pays***

LUNDI 02 NOVEMBRE 2020

MARDI 03 NOVEMBRE 2020

JEUDI 05 NOVEMBRE 2020

VENDREDI 06 NOVEMBRE 2020

salade verte tomate cerise**

*kk

flan de chouchou

salade de carottes normande

*kk

salade composée

*kk

salade multicolore

salade verte agrumes***

salade de gésiers laitue***

ceufs durs laitue***

salade du magrheb

saucisse de poulet grillée

sauté de lapin aux oignons™*]

poulet aux poivrons***

poulet petits pois***

*kk

omelette fromage

Boulette de boeuf

pdtes aux légumes et fromage

pommes rissolées

riz jaune fricasse de bredes

riz fricassé de chou ***

gateau sable***

fruit™**

*kk

Fruits de saison

yaourt brassé ***

*kk

fromage blanc

yaourt au fruits***

fruit™**

fruit™*

cake marbré

Total

tarte au fromage

boudin laitue

museau vinaigrette

poulet sce d'huitre***

*kk

civet de porc a I'ancienne

riz grains rougail

riz aux légumes

légumes gratinés

Reg: poisson

fromage

yop

salade d'ananas




