
CUISINE CENTRALE DES AVIRONS S50 menu conseillé

produits pays***

LUNDI 07 DECEMBRE 2020 MARDI 08 DECEMBRE 20 JEUDI 10 DECEMBRE 20 VENDREDI 11 DECEMBRE 20

laitue nuggets choufleur sce cocktail

salade de sardines citron SALADE VERTE OLIVES salade de papaye FRIAND LEGUMES***

salade verte olives

 saucisse de porc grilléé***

agneau aux légumes poulet sce poivre*** pâtes au roquefort champignons

CARI D'ESPADON émincé de volaille aux bredes bœuf sce satay*** œufs brouillés à la créole***

RIZ LENTILLES rougail RIZ HARICOTS ROUGES riz au gingembre riz grains rougail

semoule aux raisins

fromage biscuit fruits de saison***

fruits*** fruits*** gâteau créole

COMPOTE DE POMMES yaourt brassé créme dessert

Total



 


