CUISINE CENTRALE DES AVIRONS

S46 menu conseillé

produits pays***

LUNDI 09 NOVEMBRE 2020

MARDI 10 NOVEMBRE 2020

JEUDI 12 NOVEMBRE 2020

VENDREDI 13 NOVEMBRE 2020

*kk

friand fromage

salde nicoise

tomate olives basilic

salade verte et féta

*kK

salade de champignons

*kk

salade de chou ananas

saucisson a l'ail cornichons

*kk

rougail de gratons

tadjine de légumes***

pintade au chou™**

poisson trois merveilles

cari d'ceufs aux pdt*™*

riz cantonnais vegétarien

cari de coq ***

riz cantonnais poulet

riz pois du cap rougail

riz petits pois rougail

rougail dakatine

riz lentilles sce piment

semoule aux pruneaux

fromage biscuit

mignardise gateau sec*** crépe confiture
yaourt fruits™* enrobée chocolat***

salade de courgettes

poireau vinaigrette

verrine de saumon

cuisse de poulet a la moutarde

magret de canard au figues

regime poulet ***

embrocale haricots rouges

pates au beurre

sauté mines végeé

fruit

Yaourt brassé aromatisé

Yaourt aromatisé




