
S37 MENU CONSEILLE

SEMAINE PRODUITS PAYS ***

LUNDI  09SEPTEMBRE 2019 MARDI 10SEPTEMBRE 2019 MERCREDI 11 SEPTEMBRE 2019 JEUDI 12 SEPTEMBRE 2019 VENDREDI 13 SEPTEMBRE 2019

nems laitue ***

salade de tomate pesillée*** salade de verte et fromage 

salade verte sésames laitue et gésiers confits*** macédoine surimi œufs

merguez de dinde x2 cari de porc carottes

cari d’œuf aux fonds 

d'artichauts
filet perche 3 merveilles poisson grillé aux herbes pâtes sautés aux champignons

Bœuf carottes*** gigolette de poulet*** cari canard à la vanille***  curry de poulet à l'indienne***

riz daube citrouille*** riz grains rougail

riz flageolets rougail embrocal pdt pays***

fromage blanc aux fruits tome noire yaourt brassé aux fruits mimolette

salade d'ananas coupelle*** poire tangor mandarine

CUISINE CENTRALE DES AVIRONS


