
CUISINE CENTRALE DES AVIRONS s15 menu conseillé

ANGLAIS ESPAGNOL ALLEMAND ITALIEN

lundi 8 avril 2019 mardi 9 avril 2019 mercredi 10 avril 2019 jeudi 11 avril 2019 vendredi 12 avril 2019

fresh mushrooms salade taboulé iberique salade chinoise kartoffel au harengs laitue tomate mozzarela

colesllow salade de tomate aux anchois riz cantonnais poulet laitue tomate Käse salade piemontaise

fried fish salade espagnole riz cantonnais végé salade de franckfort filet poisson à la napolitaine

rosbeef poulet de seville aux gambas rougail tomates coq bavarois à la biére osso bucco de dinde

chicken roast tortillas au thon flan aux pruneaux maison currywurst sauce bolognaise bœuf

chips/ mayonnaise rôti de porc à la madrilène steak de bœuf tomatensauce pâtes au fromage

haricots  verts /petits pois poelée de légumes andalou gratin de citrouille glace

crèpes chocolat riz espagnol au légumes kartoffel au  cumin tiramisu

CREME CATALANE forêt noire

salade de fruits à l'orange yaourt sucré

fromage des pyrénées strudel

Repas du soir

salade tomate aux olives mortadelle v/laitue asperges vinaigrette

pintade mafé ou pâtes carbonara au porc lorde poulet

riz aux légumes yaourt frites salade verte

mousse de fruit calin


